
Circuit 2 : Boucle Ouest  

 
Départ depuis le parking du Communal, face au camping 
7.8 km – 1h25 à pied 
Difficulté : moyenne  

1. Prendre le chemin des peupliers jusqu’au virage et continuer tout droit sur le chemin en 
terre. Le suivre pendant environ 600 mètres puis tourner à droite sur un large chemin 
empierré. 

2. Rejoindre le village « chez Périnneau » traverser la voie ferrée et poursuivre tout droit 
jusqu’à la départementale. 

3. Prendre à gauche et au bout d’environ 50 mètres, tourner sur le chemin à droite qui rejoint 
le chemin de Cognac (chemin empierré et en partie goudronné). 

4. Tourner à gauche, laisser le premier chemin à droite et prendre le suivant. 
5. Aller jusqu’à la vigne, longer celle-ci et tourner à gauche pour rejoindre la route 

goudronnée (Chemin de la Broussardière). 
6. Tourner à droite, puis au premier carrefour, prendre à droite le chemin AFR (face au 

Chemin Thibaud). 
7. A l’approche des premières maisons du village des Essarts, rester sur le chemin qui oblique 

à droite et poursuivre sur le chemin en terre. 
8. Aller jusqu’à la haie d’arbres et prendre le chemin (à droite) qui longe celle-ci. 
9. Tourner deux fois à gauche et prendre le chemin qui longe les arbres. 
10. Rejoindre la route, tourner à gauche, puis un peu plus loin, prendre le chemin à droite. 
11. Continuer sur celui-ci jusqu’à la route goudronnée, passer devant le stade, puis tout droit 

jusqu’à la départementale. 
12. Traverser celle-ci, passer le passage à niveau et retrouver le Chemin des Peupliers qui 

vous ramène au point de départ. 

 

 


