Marche rythmeée
(5 a 6 kms/heure)

Samedi 28 Février 2009

RDV a 13 h 15 au Moulin de la Baine - CHANIERS

(pour co-voiturage)

ou 14 h 00 - Aire de Loisirs
a SAINT-GEORGES-DES-COTEAUX

« Circuit des Gites »

Adhésion a |'Association obligatoire 10 € (+ 20 € de cotisation a |'année ou 3 € la séance)
ACTI’SPORT - Contact : Corinne au 05.46.91.16.52 ou 06.77.46.22.21



